
投稿前咨询——事半功倍的投稿技巧 

 

在正式向期刊投稿前，作者可以联系编辑，描述想要发表的

内容。这被称为投稿前咨询。一些期刊（例如《The Journal of 

Neuroscience》、《Nature》）拥有专门的系统来接收投稿前咨

询。如果没有这样的系统可用，则可以直接通过发送电子邮件的

方式联系期刊编辑，编辑联系方式通常在期刊网站上列出。 

什么时间适合投稿前咨询？ 

 



一些期刊要求必须进行投稿前咨询才接受投稿（例如《PLOS 

Computational Biology》 [1]），有些期刊强烈鼓励投稿前咨询

（例如《Current Biology》），而有些期刊明确拒绝投稿前咨询

（例如 The American Society for Microbiology 的杂志和 

《Epidemiology》 [2]） 。有些期刊只接受针对特定类型的文章

提交投稿前前咨询（例如《Nature》邀请文章类型是综述（Reviews），

观点和意见（Perspectives and Opinion pieces）的进行投稿前

咨询，但不包括著作（Articles）或给编辑的信（Letters））。

在许多情况下，期刊没有提供有关投稿前咨询的明确政策。如果

不清楚，您可以直接向编辑发送电子邮件。然而，要记住，编辑

和作者一样都非常忙碌，如果文章主题很明显在他们的期刊范围

之内，那要求他们评论论文的适宜性就毫无意义。 

 

建议您在以下情况下向编辑发送电子邮件： 

1.不确定你的文章是否适合目标期刊，你有理由相信你的文章对

于期刊的读者来说是相关和有趣的，但是目标期刊以前没有发表

过类似的研究。 

2.你的发现具有时间敏感性，你需要一个可以提供优先审稿的期

刊 

3.有特殊情况需要编辑指导。例如，如果您以前发表过一部分研

究数据。 



4.你有一个你还没有完全展开的综述型文章的想法。在动笔完成

整篇论文之前，编辑可能会提出改进建议或推荐更合适的方法[3]。 

有什么好处？  

 

1.您可以一次咨询多个期刊，这是正式投稿所不允许的。 

2.您将及时收到（通常在 2-3 天内）和您文章相关的适用性反馈。

例如，如果一家杂志最近发表了一篇类似的文章（或者有一篇类

似文章正在等待出版），那么编辑可能会建议你将来再投稿。 

3.在撰写完整的论文之前，它会提示您并让您重新考虑或阐明您

文章发现的重要性 

4.开辟与编辑沟通的有效渠道，通过经常提交投稿咨询，让您有

机会和编辑培养密切的工作关系。 



如何撰写有效的投稿前咨询 

 

首先，参考目标期刊提供的投稿说明。通过专业和简短的沟

通来创造良好的第一印象。仔细按照说明提供所有要求的信息。

如果目标期刊没有提供具体的说明，那么正常情况下就是提交一

封投稿信和一份摘要。 

投稿信应该简要描述你的研究目的，是什么启发你开展此项

研究，使用方法，为什么你的研究结果是有意义的，与其他研究

相比结果如何，以及为什么你的研究期刊读者会感兴趣。另外，

投稿信是期刊编辑审查文章是否能发表的最佳材料。 

 

你应该： 

1.是否与其他期刊进行沟通过（例如，你的文章是否已经经过同

行评审？如果是，你是如何回复的）？ 



2.披露部分或完整的数据（例如海报）和利益冲突 

3.提及最近发表的任何高度相关的文章[4] 

4.试图与编辑建立关系时，诚实是最好的策略。如果没有提供全

部细节，编辑可能会对你的工作感到不满，并且质疑你的诚信，

甚至可能把你的论文发送给以前拒过稿的审稿人。 

如果编辑认为你的文章不适合他们的期刊，也可以请编辑推荐其

他可能适合的期刊。 

发送投稿前咨询并不保证你的稿件将被接受，但是，如果适当并

正确呈现，它可以为你节省很多时间。 
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